
En prévision du déconfinement 

 

Suite aux annonces gouvernementales, le déconfinement devrait commencer en France le 11 mai. 

Cela ne signifie pas pour autant que tous les cabinets de kinésithérapie pourront ouvrir ce jour-là. Il 

est en effet question d’une levée du confinement par région. Il convient toutefois de commencer à 

s’y prépare afin d’être opérationnel le jour J. 

Dans un premier temps, nous vous conseillons :  

- de mettre en place des procédures prévisionnelles 

- d’adapter vos plannings et le fonctionnement de vos cabinets afin de respecter les consignes 

qui vont être diffusées 

-  

Par ailleurs, nous vous incitons à commander dès maintenant le matériel nécessaire à votre 

protection et celle de vos patients et à la désinfection de vos locaux, à savoir : 

- à minima : 

o masques/visières 

o gants 

o gel hydroalcoolique 

o draps d’examen à usage unique 

o produit de surface et de sol virucide 

- et si possible : 

o sur-chaussures 

o charlottes 

o surblouses 

o  

Toutes les organisations professionnelles : Ordre, URPS-MK, syndicats, ont commencé à travailler 

hier sur les recommandations à diffuser pour une reprise en sécurité de l’activité. Elles vous seront 

communiquées dès qu’elles seront en notre possession.  

Nous sommes conscients des difficultés générées pour la majorité d’entre vous par cette situation 

inédite. Le retour à la normale, tel qu’avant la crise prendra sûrement plusieurs mois et il faut s’y 

préparer. Il ne sera plus possible d’avoir, au moins pendant un certain temps, plusieurs patients en 

même temps dans le cabinet, sauf adaptation particulière. Cette nouvelle situation va générer des 

contraintes et des frais. Mais, votre santé et celle de vos patients doivent être prioritaires.  

Nous restons à votre disposition, dans la mesure où nous en avons la possibilité, pour répondre à vos 

questions, soit par mail à l’adresse cdomk26@orange.fr, soit par téléphone au 04 75 57 20 48 : notre 

secrétaire peut vous répondre les mardi, mercredi et jeudi après-midi entre 14h00 et 18h00. 

Prenez soin de vous pour ensuite pouvoir prendre soin de vos patients. 
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